
Escoge una opción 

Sándwich de hamburguesa de pollo 

Sándwich de pollo estilo Búfalo en 

Ciabatta 

Ensalada de pollo grillado con 

espinaca y fresas 

 

 

Acompañamientos de 

fruta y verdura 

Papas fritas al horno 

Copa de fresas dulces 

Fruta fresca varia 

Ensalada de frijoles negros 

Chiplotle 

Escoge una opción 

Pollo a la naranja con Chow Mein 

Sándwich de pavo y queso 

Ensalada de pollo crujiente estilo 

Asiático 

 

 

 

Acompañamientos de 

fruta y verdura 

Verduras mixtas Malibú 

Trozos de piña 

Fruta fresca varia 

Brócoli y pimientos  amarillos 

frescos 

Breakfast 

Type your breakfast choices 

here, or delete this section 

 

Lunch 

Entree One 

or Entree Two 

Sides and Extras 

Escoge una opción 

Sándwich de queso grillado con 

Goldfish sabor Cheddar 

Sándwich de pollo estilo Búfalo 

Ensalada de pollo estilo 

Mediterráneo 

 

 

Acompañamientos de 

fruta y verdura 

Sopa tibia de tomate 

Combo de fruta fresca 

Fruta fresca varia 

Ensalada de frijoles estilo Toscana 

Hoy no hay 
clases  

Capacitación docente 

 

 

Escoge una opción 

Sándwich de hamburguesa con 

queso 

Sándwich de pollo estilo Búfalo 

Ensalada Griega con pollo 

 

 

 

Acompañamientos de 

fruta y verdura 

Frijoles estilo Ranchero 

Peras frías 

Fruta fresca varia 

Bastones de zanahoria crujientes 

Escoge una opción 

Trozos de pollo empanizado 

Sándwich de pavo y queso 

Ensalada de pollo estilo Búfalo 

 

 

 

 

Acompañamientos de 

fruta y verdura 

Puré de boniatos 

Combo de fruta fresca 

Fruta fresca varia 

Pimientos amarillos y verdes frescos 

Breakfast 

Type your breakfast choices 

here, or delete this section 

 

Lunch 

Entree One 

or Entree Two 

Sides and Extras 

Escoge una opción 

¡Pizza de proveedor! 

Sándwich de pollo estilo Italiano 

Ensalada de pollo estilo Fiesta 

 

 

 

 

Acompañamientos de 

fruta y verdura 

Zanahorias y habichuelas verdes al 

vapor 

Copa de fresas dulces 

Fruta fresca varia 

Verduras crudas varias 

Día Vegetariano Mundial 

¡Nuevo! Bastones de pizza de queso 

con 

salsa Marinara  

Sándwich de pavo y queso 

Ensalada César con pollo 

 

 

Acompañamientos de 

fruta y verdura 

Brócoli asado 

Ensalada de frutas fría 

Fruta fresca varia 

Bastones de pepinos y apio frescos 

 

 

 

 

Hoy no hay 
clases  

 
Capacitación docente 

Escoge una opción 

Pizza con masa integral 

Sándwich de pollo grillado 

Ensalada de pavo del Chef 

 

 

 

 

Acompañamientos de 

fruta y verdura 

Habichuelas verdes al vapor 

Peras frías 

Combo de fruta fresca 

Bastones de zanahoria crujiente 

ˬ̎̃̈́̂̌̅̕ ˬͤ̃̔̅̏ 
˰́̒̆́̉̔ ̄̅ ̆̒̔́̕ ̙ ̙̏̇̒̕  
ˢ́̔̉̄̏̓ ̄̅ ̆̒̔́̕ ̙ ̙̏̇̒̕  
ˬ̃̈́̂̌̅̕ ̄̅ ˰̉́̚̚ ˈ̍́̒̔̅̓ ̙ 

̖̊̅̅̓̕ˉ 
ˬ̅̃̈̅ ̐́̒̃̉́̌̍̅̎̔̅ ̄̅̓̃̒̅̍́̄́ 
̂̌́̎̃́ˍ ̃̈̏̃̏̌́̔́̄́ ̙ ̓́̂̏̒ ̆̒̅̓́ 

ˬ̅̃̈̅ ̂̌́̎̃́ ̔̏̔́̌̍̅̎̔̅ 
̄̅̓̃̒̅̍́̄́  

 

 ¡Las frutas y verduras frescas 
aportan color, vitaminas y 

Disponibles a diario 

 ¡Octubre es el Mes Nacional de las Man-
zanas! 

¡Las manzanas pueden ayudar a mantener tu 
cerebro, pulmones y corazĕn saludables!  Una 
manzana mediana contiene 95 calorþas, 4g de 
fibra y el 14% de tu requerimiento diario de 

Vitamina C!  Asegĭrate de comer la piel, don-
de se encuentra la mayor parte de las vitami-

nas y la fibra. 

Distrito Escolar Consolidado Red Clay  
Menú de Almuerzo de Thomas Edison  

OCTUBRE DE 2018 
Precios (No - CEP)* 

ˤ̙̅̓́̎̏̕ ̐̒̉̍́̒̉́˚ ˃ːˌ˗˕ 
ˤ̙̅̓́̎̏̕ ̓̅̃̎̄́̒̉́̕˚ ˃ːˌ˙ː 
ˡ̌̍̅̒̏̕̚ ̐̒̉̍́̒̉́ ˃ˑˌ˕ː 
ˡ̌̍̅̒̏̕̚ ̓̅̃̎̄́̒̉́̕ ˃ˑˌ˗˕ 

ˬ̅̃̈̅ ˃ːˌ˕ː 
ˤ̙̅̓́̎̏̕ ́̄̌̔̏̕ ˃˒ˌ˕ː 
ˡ̌̍̅̒̏̕̚ ́̄̌̔̏̕ ˃˓ˌ˖ː 

¡Visiten nuestro sitio web!  
Www.redclaycafe.com  

 

Sêgannos en @redclaycafe en: 

́˳́̂ʹ́̓ ̑̅̕ ˲̅̄ ˣ̙̌́ ̏̆̒̅̃̅ 
̃̏̍̉̄́̓ ̖̅̇̅̔́̒̉́̎́̓˟  

̡˶̉̓̉̔́ ̗̗̗ˌ̙̒̅̄̃̌́̃́̆̅ˌ̃̏̍ ̐́̒́ 
̐̒̅-̏̒̄̅̎́̒ ̙̈̏ ̍̉̓̍̏ ̔̕ ̃̏̍̉ˎ

̄́ ̖̅̇̅̔́̒̉́̎́ˀ   
*˳̉ ̓̕ ̅̓̃̅̌́̕ ̐́̒̔̉̃̉̐́ ̅̎ ̌́ ˣ̌ͤ̓̌́̕̕ ̄̅ ˥̌̅̇̉ˎ
̂̉̌̉̄́̄ ̄̅ ̌́ ˣ̏̍̎̉̄́̄̕ ˈˣ˥˰ˍ ̐̏̒ ̌́̓ ̓̉̇̌́̓ ̅̎ 
̉̎̇̌ͬ̓ˉˍ ̔̏̄̏̓ ̌̏̓ ́̌̍̎̏̓̕ ̒̅̃̉̂̉̒ͤ̎ ̅̌ ̐̒̉̍̅̒ 
̐̌́̔̏ ̄̅̌ ̙̄̅̓́̎̏̕ ̙ ̅̌ ́̌̍̅̒̏̕̚ ̇̒́̔̉̓ˌ  

 

˥̌ ̍̅̎Ό ̅̓̔ͤ ̓̊̅̔̏̕ ́ ̃́̍̂̉̏ ̓̉̎ ̖́̉̓̏ˌ 
 

˵˳ˤˡ ̅̓ ̎̕ ̐̒̅̓̔́̄̏̒ ̄̅ ̖̓̅̒̉̃̉̏̓ ̙ ̅̍̐̌̅́̄̏̒ 
̑̅̕ ̏̆̒̅̃̅ ̉̇́̌̄́̄̕ ̄̅ ̏̐̏̒̔̎̉̄́̄̅̓̕ ̩


